Sessio   Formato en blanco
Nota SOAP
Cliente: 
Fecha: 
Sesión núm.: 
S · Subjetivo
Lo que cuenta el cliente: motivos, hechos, cómo se siente, con sus palabras.






O · Objetivo
Lo que observaste en la sesión: conducta, habla, afecto. Sin interpretar.






A · Análisis
Cómo entiendes lo que ocurre: hipótesis de trabajo, avance, riesgos.






P · Plan
Qué sigue: tareas y foco de la próxima sesión.
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