Sessio   Em branco
Registro de sessão de análise junguiana
Cliente: 
Data: 
Sessão nº: 
1. Breve contexto
Com o que o cliente chegou, acontecimentos importantes.


2. Temas principais e afetos
Temas, sentimentos e reações do corpo que apareceram na sessão.


3. Complexos e afetos
Um complexo nomeado pelo seu núcleo: afeto, gatilho e sinais de autonomia.


4. Arquétipos, imagens e sonhos
A imagem nas palavras da cliente e sua origem, com as associações em separado.


5. Individuação e Sombra
Sombra, persona e outros eixos em separado, sem rótulos de bom ou mau.


6. Sustentar os opostos
Onde a cliente fica com a tensão, sem uma saída rápida.


7. Combinados e tarefas de casa
Tarefas e observações até a próxima sessão.


8. Riscos
Só os sinais que apareceram. Em branco se não houve.


9. Particularidades da fala e do pensamento
Algo notável na forma de falar. Em geral fica em branco.


10. Plano para a próxima sessão
Ao que voltar.
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